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Thanh Phé Brampton chudn bij tién t&i trién khai an toan Bwéc Batrong Lo
Trinh Mé& Cilra Tr& Lai caa Tinh Bang vao ngay 16 thang 7

BRAMPTON, ONTARIO (ngay 9 thang 7 ndm 2021) - Theo théng b&o ctia Chinh Quyén Ontario ngay
hém nay, Thanh Phd Brampton dang chuén bi tién t&i trién khai an toanBwéc Ba trong Lo Trinh M&
Ctra Tr& Lai cua Tinh Bang vao lic 00 gio 01 sang Thr Sau, ngay 16 thang 7. Bwéc nay dwoc thuc
hién 1& nhé vao nhirng né lwe tan tam cla cdng ddng ching ta va cac dbi tac cham soc sirc khoe clia
Ontario. Tinh dén ngay 8 thang 7 n&m 2021, hon 77% dan sb tlr 12 tubi tré 1&n & Ontario da dwoc tiém
mot liéu vac-xin COVID-19 va hon 50% dan sb da dworc tiém liéu vac-xin thi hai. Hon 16,6 triéu liéu
vac-xin COVID-19 da dworc tiém trén toan tinh bang.

Ké tlr ngay 16 thang 7, cac quy tac va bién phap sau sé dwoc ap dung vao Buéc Ba trong Lo Trinh M&
Ctra Tr& Lai cua Tinh Bang:

o Cac cudc tu tap xa hdi va to chirc sw kién cong cong ngoai tréi dwoe phép co tdi da 100 nguoi
va it co6 ngoai I€;

e Céc cudc tu tap xa hoi va td chirc sw kién cong cong trong nha dwoc phép co tdi da 25 nguoi;

e Cac dich vu tén gido, nghi thirc hodc nghi I8 trong nha, bao gom ca dich vy dam cuw&i va dich vu
tang 18, dwoc phép hoat dong nhwng phai giir khoang cach tiép xuc;

» Cho phép an uong trong nha ma khong gidi han ve so lwong khach hang méi ban nhwng phai
gitr khoang cach tiép xuc va tuan tht cac bién phap han ché van con hiéu lwc khac;

e Cac co s& thé duc gidi tri va thé thao trong nha dwo'c mé clra véi stre chira tbi da 50% khong
gian trong nha. Strc chira danh cho khan gia trong nha 1a 50% strc chira chd ngdi thdng thwdng
hoac 1.000 nguwi, tly theo diéu kién nao thap hon. Strc chlva danh cho khan gia ngoai troi 1a
75% strc chira chd ngdi théng thwdrng hodc 15.000 ngudi, tlly theo diéu kién nao thap hon;

e Cac khong gian t6 chirc sw kién va cudc hop trong nha dwgc phép hoat ddng nhwng phai gilr
khodng cach tiép xuc va tuan thi cac bién phap han ché van con hiéu lwc khac, ddng thoi strc
chtra dwoc gidi han & mire khdng qua 50% stre chiva hogc 1.000 ngudi, (tay theo diéu kién nao
thap hon);

e Hoat déng ban I& cac mat hang thiét yéu va khong thiét yéu phai gi¢i han sirc chiva & sb lwong
ngwdi co thé duy tri khodng cach tiép xuc la hai mét;

e Céc dich vu chdm séc ca nhan, gébm ca cac dich vu can thdo bd dd che mét, phai gi¢i han sirc
chira & s6 lwong nguwdi co thé duy tri khodng cach tiép xdc 1a hai mét;

e Bao tang, phong trwng bay, di tich lich str, cbng vién thuy sinh, vieon tha, dia danh, vieon bach
thdo, trung tdm khoa hoc, sdng bac/phong choi bingo, cong vién gidi tri, hdi cho va trién 1am
néng nghiép, 1& hdi, phai gi&i han strc chira & mirc khdng qua 50% sirc chira dbi véi khong gian
trong nha va 75% strc chira dbi véi khdng gian ngoai trovi;

« Cac dia diém hoa nhac, nha hat va rap chiéu phim dwoc cho phép hoat ddng & murc:

o tbi da 50% strc chira dbi véi khong gian trong nha hodc gidi han téi da 1.000 ngudi cho
céac su kién co chd ngdi (tly theo diéu kién nao thap hon)

o tbi da 75% strc chira dbi v&i khoéng gian ngoai trdi hodc gi¢i han tdi da 5.000 ngwdi cho
cac s kién khong cé ghé ngbi (tly theo mirc ndo thap hon); va téi da 75% strc chira ddi
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voi khong gian ngoai troi hodc téi da 15.000 ngudi cho cac si kién co chd ngdi c6 dinh
(tay theo diéu kién nao thap hon).

o Cac b4t ddong san mé& clra cho ngwdi mua dén xem phai gidi han strc chira & sb lwong nguwdi co
thé duy tri khoang cach tiép xuc la hai mét; va

e Cac co s& ban dé &n hoac thirc ubng trong nha ma cé cung cip phong nhay, ké ca hop dém va
nha hang kiém quan bar, dwoc phép hoat ddng & murc téi da 25% strc chira hodc gi¢i han téi da
la 250 nguwoi (tuy theo diéu kién nao thap hon).

Yéu cau vé viéc deo db che mét tai moi trwérng cong cdng trong nha va gitr khoang cach tiép xac van
dwoc ap dung trong subt giai doan Bwdc Ba. Diéu nay phu hop véi 1o khuyén vé cac bién phap y té
coéng coéng danh cho ca nhan do S& Y Té Cong Cong Canada (Public Health Agency of Canada) ban
hanh, déng thdi phu hop véi ca thdng tin va yéu cau cu thé ctia Ontario. Viéc deo d6 che mét cling sé 1a
bat budc tai moét sd méi trwdng cdng cdng ngoai trovi.

Tinh bang sé duy tri Buwé'c Ba ctia Lo Trinh trong it nhat 21 ngay va cho dén khi 80% dan sé du diéu
kién tlr 12 tudi tré’ 1én da dwoc tiem mot liéu vac-xin COVID-19 va 75% da dworc tiém liéu vac-xin thiy
hai, va khong don vi y té cong cong nao co dwdi 70% dan sb dwoc tiém ching déy da. Cac chisby té
va cham séc strc khde cong dong quan trong khac ciing phai tlep tuc dwoc duy tri & mirc 6n dinh. Khi
dap wng dugc cac ngwdng nay, phan I&n cac bién phap vé y té cong cong va an toan tai noi lam viéc,
trong do cé gi¢i han vé strc chira déi VGi cac khong gian trong nha va ngoai trdi cung cac gidi han vé tu
tap xa hoi, sé dwoc d& bd. Chi mot sb it cac bién phap van sé dwoc duy tri, nhw yéu cau sang loc thu
déng, chang han nhw dat bién bao, va cac doanh nghiép can c6 mot ké hoach an toan.

Poc Thong Cao Bao Chi ctia Tinh Bang tai day.

Céc dich vu va co s& ctia Thanh Phé
Céac Trung Tam Giai Tri Mé& Ctra Tré Lai

Dé biét thong tin vé viéc mé& ctra tré lai clia cAc trung tAm gidi tri va cac cap nhat vé viéc tdi trung tam
gidi tri cGa Thanh Phé, vui long truy cap tai day vao tuan cGa ngay 12 thang 7. M6t hé thdng d&t ché sé
dwoc ap dung cho nhirng ngwdi dén tat ca cac trung tam giai tri, ké ca ghé qua dé tham gia tap thé duc,
choi thé thao duéi nuwéc, trwot bang va cac chwong trinh chung.

Tién Nghi Giai Tri Ngoai Tr&i Ctia Thanh Phé

Cac co s& gidi tri ngoai troi dwoc cho phép hoat dong trong Buwéc Ba, bao gdm san gén va khu tap
danh goén, san bong da va cac mén thé thao khac, san béng chay va 16ng tap bong chay, san quan vot
va béng rd, bai choi bowling san cd, bocce, dua xe dap dia binh va trwot van, bé boi danh cho tré em va
khu phun nwéc. HO Professor’s Lake va bé boi ngoai tréi & Cong Vién Eldorado cling da mé civa tré lai
vao mua nay, tly thudc vao diéu kién nwéc va thoi tiét.

Dé thong tin chi tiét vé cac thong s strc khde va an toan dbi vai COVID-19 & cac co s& ngoai troi cu
thé ctia Thanh Phd, vui long truy cap www.brampton.ca/summerfun.
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Cac Chwong Trinh Trwc Tuyén

H6i trai trwc tuyén mang dén cho nguoi tham gia & Ira tudi tir 4 dén 6 va 6 dén 10 co hdi dwoc xay
dwng nhirng tinh ban mai, tang cwdng ki nang xa hoi va thie hién cac dy an tha vi theo tién do cua
rleng minh ma van c6 thé twong tac trong thoi gian thie voi ban cung trang Itee va gia dinh. Cac em &
do tudi tlr 6 dén 13 va 14 dén 20 ciing c6 thé tham gia Hoi Trai Trwc Tuyen Toan Dién. TAt ca cac
chwong trinh s& dwoc quan ly béi cac hwdng dan vién da qua dao tao cta Thanh Phd Brampton théng
qua nén tdng WebEx. Ban c6 thé dang ky tai www.brampton.ca/recathome.

Cuw dan Brampton co thé tiép tuc van déng thodi mai & ngay trong nha voi cac 1&p thé duc trwce tuyén,
da dang ve cwong do va co nhiéu loai hinh tap luyén tuy thich cho moi ngudi. Bang ky cac budi tap
luyén trwe tiép MIEN PHI trong 30 phit véi cac huén luyén vién thé duc da qua dao tao. Ban c6 thé
dang ky trwdc 7 ngay tai www.brampton.ca/recathome.

Nguwdi Ién tr 55 tudi trd |én dwoc moi dang ky tham gia cac héi thao trwe tuyén twong tac, mién phi.
Nhirng ngudi tham gia sé cé co hodi gap g& va giao lwu véi nhau, xay dwng tinh ban méi va két ndi truc
tuyén trong mot méi trwdng an toan, co td chirc. Cac hoat dong nay sé do cac hwdng dan vién da qua
dao tao ctia Thanh Phé Brampton dan dét thong qua nén tdng WebEx. Ban c6 thé d&ng ky

tai www.brampton.ca/recathome.

Tiém vac-xin , )
Bat ky ca nhan nao song, lam viéc hodc dang di hoc & Peel va du 12 tudi tré 1én déu c6 thé dat lich hen
tiém liéu dau tién.

Bat ky ai da tiém vac-xin mRNA (Pfizer hoac Moderna) déu du diéu kién dé dat tiém liéu thi hai.
Khoang céch gilra lieu tiém dau tién va lieu tiém th hai it nhat phai la 28 ngay.

Bat ky ai da tiém liéu AstraZeneca dau tién cach day it nhat tam tuan déu co thé dat tiém liéu thr hai
cho minh. Moi ngu®i nén tiém vac xin mRNA (Moderna hoac Pfizer) cho liéu thi hai.

Dé biét cac thong tin dwoc cap nhat méi nhat vé tiém vac-xin COVID-19, vui long truy cap vao cong
thdng tin vac-xin cda Tinh Bang.

Lién két

Cac cap nhat dich vu va chwong trinh vé COVID-19 clia Thanh Phé Brampton
Thanh Phé Brampton — nhi*ng noi mé ctra, nhirtng noi déng ctra

Cac triéu chirng COVID-19

Vac-xin COVID-19

Xét Nghiém tai Brampton

Cach tw cach ly

Gilr cho doanh nghiép va noi lam viéc an toan trong dich COVID-19

Cac ca nhiém COVID-19 tai Peel
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LIEN HE TRUYEN THONG

Monika Duggal

Diéu Phéi Vién, Gan Két Phuwong Tién Truyén Théng &
Céng Dong

Truyén Thong Chién Lwoc

Thanh Phé Brampton

905-874-3426 | Monika.Duggal@brampton.ca
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